
頭を打った

先生はこんなところに注意して診察します

①吐いていないか

②意識ははっきりしているか

③手足の動きに異常はないか

④右と左の瞳孔の大きさに差がないか

⑤打ったところの骨に異常がないか

☆ とくに問題がなかったお子さんは、いったん帰ってもらって自宅で引き続き

様子を観察していただきます。

☆ 帰ったあとから症状が出てくることがあるので、要注意！ 脳の中で少しず

つ出血している場合は、症状が出るまでに時間がかかるからです。

自宅で注意すること

①打った日は入浴しないほうがいいでしょう．できたら２～３日は安静に

してください

②こんな時はすぐ病院へ

●しだいに顔色が悪くなり、吐き気が強くなる

●意識がおかしくなり、起こそうとしても起きない

●手足の動きがおかしい（動かない、ピクピクけいれんする）

③ごくまれですが、意識がないのを眠っているのと間違える場合があります

寝返りしたり、ちょっとつついてみて反応があれば心配ないでしょう

④頭を打ってから１週間は油断ができません．さらに数週間～数か月は

合併症がおきる可能性がありますから注意してください


